Como os
pequenos gastos
podem prejudicar
suas finangas?

K DESBAN Nosso futuro, fazemos hoje!



Um café
na padaria

ou um almogo

em um restaurante
nao planejados

sao exemplos

de pequenos gastos
que, ao final do més,
podem prejudicar

O seu planejamento

financeiro. -
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Apreciar

bons momentos
é fundamental
para 0 NOSSO
bem-estar.

Mas é preciso ter cuidado
para que esses habitos
nao se tornem prejudicials
as financas.



Afinal, como evitar
prejuizos financeiros
com pequenos gastos?
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Aqui vao algumas dicas
que podem te ajudar
nesse planejamento.
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Organize-se

Saia de casa sabendo o valor
que pode ser gasto dentro
do seu planejamento.

Se possivel, evite o uso
do cartao de crédito,
para que voce gaste
exatamente o previsto.




Tenha
metas claras

Objetivos

bem definidos
ajudam a manter
a disciplina

a longo prazo.

Estabeleca sua meta
de economia €
anote os gastos.




O controle
das financas pessoais
pode ser um grande desafio.

Porém, com as escolhas
e organizacgao corretas
é possivel ter uma

vida financeira mais
sustentavel e saudavel.

Vamos juntos?
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Nosso futuro,
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